SEJOUR IMMERSION YOGA
Du Mardi 04 juillet 2017 au Vendredi 07 juillet 2017

AU COEUR DU PARC NATUREL REGIONAL DES BARONNIES

Partenariat entre

L’observatoire des Baronnies Provencales ) A ‘ —
www.mas-des-gres.net www.obs-bp.com DES BARGNNIES PROVENCALES
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et OBSERVATORY AND TELESCOPES FARM RESORT
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L’association Yoga Mirabai

http://associationmirabai.e-monsite.com
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4 JOURS/3 NUITS

YOGA et PATRIMOINE culturel, naturel et scientifique
(du premier jour a 10h00 au dernier jour a 18h00)
Pension complete, hébergement en chambre d'hotes (partagée double)
Repas végétariens pour la plupart ayurvédiques

Réservation aupres d'Héléene :

Observatoire des Baronnies Provencales

Le Mas des Gres

Route de Nyons

05150 MOYDANS

E-mail : Ln.bretton@gmail.com

Sites : http://www.mas-des-gres.net www.obs-

bp.com
Tél.: 0686 002141

Prix total du séjour : 570 € /personne.

Le prix comprend :
v" Tous les repas
v L’hébergement en chambre d’hétes
v" Linge de toilette et draps fournis
v' Visites et découvertes (Observatoire/astronomie, Ornithologique, Culture).

Possibilité de stage tout compris mais sans hébergement : 450 €

Acompte :

Montant : 50 % de la somme totale par cheque a lI'ordre de E-SCOP
Solde a I'arrivée

Chéque, espéces, virement ou Cheques vacances ANCV.

Observatoire des Baronnies Provencales Le Mas des Grés Route de Nyons 05150
MOYDANS Tél.: 06 86 00 21 41 E-mail : Ln.bretton@gmail.com
Sites : http://www.mas-des-gres.net www.obs-bp.com




